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Tamara Gassner, Tanzschaffende 
tanzt sich seit sie 5 Jahre alt ist über 
die Bühnen und durchs Leben. Nach 
der abgeschlossenen Ausbildung zur 
Lehrperson studierte sie in Bern Tanz-
Kultur, in Luzern Theaterpädagogik 
und in München Psychomotorik. Sie 
ist als Dozentin für Tanzpädagogik 
tätig, unterrichtet an Hochschulen, 
im Zirkus und ist immer wieder an 
Tanz- und Theaterprojekten betei-
ligt. Als J+S Expertin für Tanz leitet 
sie Fortbildungen und Workshops für 
Lehrpersonen, Sport- und Tanzlehr-
personen in der ganzen Schweiz. Mit 
ihrer Plattform „Dance4school“ und 
ihren Lehrmitteln „Da tanzt der Bär“ 
und „Achtung, fertig, tanzen“ bringt 
sie den Tanz in die Schulen.
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